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Initiative	Plan	B

- 2017	im	Rahmen	der	Q8	Quartiersarbeit	
der	Ev.	Stiftung	Alsterdorf	entstanden

- Aus einer Aktion „Heiße Suppe gegen  kalte 
Blocks“ entwickelte sich ein breites Bündnis 
an Aktiven

- Unter dem Dach von Plan B arbeiten Bewohner*innen, Nachbar*innen und soziale 
Träger zusammen, um das Miteinander im Quartier zu gestalten

- Gesamtes	Quartier:	3.500	Menschen,	davon	ca.	350	in	den	Hölk-Hochhäusern
- Beheimatet im Hochhaus Im Hölk 2 mit zwei Räumen (ca. 73 qm).
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Förderung

- Die	Deutsche	Fernsehlotterie	unterstützt	
das	Projekt	seit	2019	mit	rund	340.000,-	Euro.	

- Im August 2024 läuft die Förderung aus 
und kann nicht verlängert werden. 

- Damit	die	Arbeit	fortgesetzt	werden	und	die	
wichtigen	Angebote	weiter	stattfinden	können,	
muss	eine	andere	Finanzierung	gefunden	werden.	

- Da	Maria	Herrmann,	die	Plan	B	initiiert	hat	und	die	Arbeit	im	Hölk	seither	begleitet,	in	
absehbarer	Zeit	in	Rente	geht,	soll	rechtzeitig	ein	guter	Übergang	gewährleistet	
werden.	

Mieterin Annelore Iden und Maria Herrmann bringen 
das Förderschild an
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Zukünftige	Finanzierung

- Ab	Juni	2024	soll	eine	Stelle	mit	einem
Sozialarbeiter/	einer	Sozialarbeiterin	
möglichst	mit	25	Std.	besetzt	werden.	

- Zur	Sicherung	der	Finanzierung	der	
weiteren	Arbeit	von	Plan	B	sowie	der	
benötigten	Sozialarbeiter*innen-Stelle
werden	aktuell	Gespräch	für	mögliche	
Finanzierungsmodelle	geführt.	

- Denkbar	ist	dabei	auch	eine	Kooperation	
verschiedener	Geldgeber*innen.	

Maria Herrmann im Gespräch mit Samiah El Samadoni, 
Bürgerbeauftragte des Landes SH
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Aktuelle	Arbeit	und	laufende	Angebote	von	Plan	B

Am	29.	August	2019	schloss	die	Stadt	Bad	Oldesloe	
mit	der	Evangelischen	Stiftung	Alsterdorf	(ESA)	einen	
Kooperationsvertrag	über	die	Quartiersarbeit	im	Hölk.	

2021	bewilligte	der	Bildungs-,	Sozial	und	Kultur-
Ausschuss	Mittel	für	die	Mieterberatung	durch	Plan	B.	

Die	Kooperation	zwischen	Stadt	und	ESA	wurde	
im	September	2022	erneut	bestätigt	und	wird	
fortgeführt.	

	

Bild	v.l.:	Bürgermeister	Jörg	Lembke,	
Armin	Oertel	/	Leitung	Q8/Sozialraumorientierung,	
Hanne	Stiefvater	/	Vorständin	und	Maria	Herrmann	/	
Projektleiterin	der	Ev.	Stiftung	Alsterdorf.	
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Aktuelle	Arbeit	und	laufende	Angebote	von	Plan	B

Die	Arbeit	ist	gekennzeichnet	von	einem	hohen	Maß	
an	Flexibilität	und	Toleranz.	Ganz	gleich	ob	es	um	
Vermittlung	von	Angeboten,	Hausaufgabenhilfe	oder	
Klärung	von	Zuständigkeiten	geht,	ob	bei	Kita-
Anmeldungen	oder	Mietproblemen	Unterstützung	
gesucht	wird.	Die	Mitarbeiter*innen	in	Plan	B	sind	als	
„Allrounder*innen“	unterwegs.	

So	wurde	in	Pandemie-Zeiten	der	Treffpunkt	mit	
Unterstützung	aller	schnell	zur	mobilen	Impfstation.		

	

	

Corona Impfaktion

Rebekka auf‘m Kampe von Mieter helfen 
Mietern und Lennard Hamelberg 
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Aktuelle	Arbeit	und	laufende	Angebote	von	Plan	B

Ein	wichtiger	Bestandteil	der	Arbeit	ist	auch	
das	freie	„Wohnzimmer“,	in	dem	sich	Menschen	
spontan	zum	Kaffee	oder	Spielen	verabreden	können.	
Die	Nutzung	steht	allen	für	Quartiersbelange	offen.		
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Aktuelle	Arbeit	und	laufende	Angebote	von	Plan	B

Darüber	hinaus	gibt	es	zahlreiche	externe	Angebote.	

Plan	B	entwickelt	mit	den	Sozialen	Trägern	–	orientiert	an	den	Bedarfen	der	
Menschen	im	Quartier	-	Angebote	und	bringt	Themen	und	Menschen	zusammen.	

Einige	Beispiele:	
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Externe	Angebote	in	Plan	B

tohus	gGmbH:	

Wöchentlicher	Mittagstisch.	
Nachbarn	kochen	und	essen	
zusammen.	Menschen	in	
schwierigen	Lebenslagen	kommen	
so	in	den	Austausch.	

Gary wohnt im Quartier und hat das Plakat für den Mittagstisch 
entworfen. 
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Externe	Angebote	in	Plan	B

Kinderschutzbund Stormarn: 

• Familienhebamme Dorit 
Gawlik-Huth berät Schwangere 
und Familien mit Babies

• BonnieBus: Ob es um die 
Entwicklung von Kindern 
geht, Stress in der Familie 
oder eine Trennung: Beraterin 
Cora Dahm hat immer ein 
offenes Ohr.
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Externe	Angebote	in	Plan	B

Gemeinsam mit der Oldesloer Musikschule 
findet eine offene Trommel-Gruppe statt. 

Das Spendenparlament, Inner Wheel, Lions, 
Holsteins Herz und private Spender*innen 
ermöglichen die kostenfreie Teilnahme und 
haben zusammen mit Plan B die Instrumente 
finanziert.
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Externe	Angebote	in	Plan	B

Jobcenter vor Ort

• Welche Hilfen bietet das Jobcenter an?

• Wie finde ich einen Beruf, eine Qualifizierung oder 
einen Sprachkurs der zu mir passt? 

• Wer bezahlt meine Kinderbetreuung und was steht 
da eigentlich in meinem Leistungsbescheid?
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Externe	Angebote	in	Plan	B
Nutzung	der	Räume	
• als	Kommunikationsraum
• für	Kurse	der	
Angehörigenschule

• durch	die	Migrationsberatung	
der	Diakonie	

• gesetzliche	und	ambulante	
Betreuer*innen

• ASD
• Foodsharing
• …..
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Externe	Angebote	in	Plan	B

Lebensmittelrettung

Die Oldesloer Foodsharing-Gruppe beliefert regelmäßig den Hölk

In Corona-Zeiten rettete Plan B viele hundert Lebensmittel des 
Caterers Speisenwerft bei Tim Mälzer  
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Externe	Angebote	in	Plan	B

Der Naturkindergarten ERLE hat die Möglichkeit, 
spontan bei extremen Wetterverhältnissen die 
Räume von Plan B zu nutzen. 
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Externe	Angebote	in	Plan	B

Hölk – ein Quartier zeigt Gesicht
Die Ausstellung zeigt Bewohner*innen 
aus dem ganzen Quartier und erzählt 
ihre Geschichten. 

Ehrenamtlich fotografiert von Timon 
Kronenberg und produziert mit 
Unterstützung des Spendenparlaments. 
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Der Mix aus 
professioneller Unter-
stützung und  Ehrenamt 
sichert Zusammenhalt 
und ein gutes Mit-
einander im Quartier. 


